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Spolufinancovano
Evropskou unii

AKCE (NEJEN) PRO SENIORY

LEDEN/UNOR 2025

OBECNi URAD, ZABOVRESKY 43

TERMIN NAZEV AKCE KDO/LEKTOR
KDY: Zvladani konflikta a doc. PhDr. Miluse
UTERY L . Viteékova, Ph.D.,

pozitivni komunikace PhDr. Miroslav
14.1.2025 - . . . t

. . Prijdte se dozvédét zajimavosti o | Prochazka, Ph.D.,

9:30 - 11:00 - . , . . " L
KDE: mezilidskych vztazich, komunikaci | Zdravotné socialni
Obeoni trad v zivotnich rolich, které nas fakulta JihoCeske
Zaboviesky 43 | POtkavaii a tvofi ndplii Zivota, a to univerzity

v jejich konfliktnich nebo jinak

nestandartnich podobach.
KDY: Dalkové pochody Ing. Bedfich Navratil
UTERY Vypravéni o zazitcich z dalkovych | M8 Bedrich Navrati
11.2.2025 pochod( v seniorském véku. Tipy
13:00 - 14:30 na vhodné vybaveni, odév a obuti,
KDE: organizace a druhy pochodu.
Obecni urad,
Zaboviesky 43

Pokud neni uvedeno jinak, je akce pro pfichozi zdarma.

Prijd’'te mezi nas.
Zkontaktovat mne muzete zde:

2605 215 882 < zronkova@icosck.cz.

Zmena program vyhrazena.

Tato akce je soucdsti projektu CZ.03.02.01/00/22_008/0000007
,Podpora rodin a seniorld na tzemi MAS Blansky les — Netolicko“, ktery
je podpofen z prostiedkl Evropského socidlniho fondu.
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